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Szintemelkedés
Versenyszegmens eleje
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Szintrajz:

PALYA ISMERTETO

. https://www.facebook.com/events/1061222727594801/

: 2020.06.01 - 2020.06.30

: SBTC focipalya melletti parkolo.

: 33 km

900 m

: Geddci utca alja.

- Atjaré 6svény kozepe a teniszpalya mellett a parkolo felé

STRAVA szegmens:https://www.strava.com/segments/23745607

Térkép:https://drive.google.com/open?id=17TwZfDFYpmRJCX2g-lzZYEKYbZyhugl b&usp=sharing

RONABAUYA




Palyaleiras:

1. SBTC palya parkolo, indulas a varos felé, majd a Geddci uton fel a csillagvizsgaldig. (Geddci it aljan indul a
versenyszegmens)

2. Csillagvizsgalo utan rogton balra at az erdésavon, majd ismét balra a piros turista utra, mely a hegygerincen
halad.

3. Kovetve a piros utat, végig a gerincen, majd onnan legurulva, az erdében jobbra Pintértelep iranyaba, tovabb a
piroson.

4, Még az ,eqgyes koves” (fogaskerek(i nyomvonlala) el6tt egy elagazdval a bal kézre 1év6 tisztas végén 90 fokos
kanyar balra, végig a tisztas szélén enyhén felfelé haladunk az erdésav melletti Gton.

5. Fel a kanyargo meredek emelkeddn a tetején 1évé elagazéig.

6. Elagazoban jobbra, majd révid lefelé utan hirtelen éles jobbkanyarral lefelé a piros sav jelzésen az egyes
kovesen” (fogaskerek( nyomvonala).

7. ,egyes koves” aljatol balra Pintértelep felé gurulunk a tanya mellett.

8. A Téba lovastanya felé balra kanyarodva végig a lovarda keritése mellett zagyva felé tekeriink.

9.A homokos Uton haladunk a Zagyvarénai Feszillet felé felfelé.

10. A Feszillet mogott bal oldalt, a rézs(ibe bevagott, kdves Utszakaszon megylink, nem a kereszt el6tti
osvényen.

11. Feszliletnél balra letérlink a kis egynyomos 6svényre, elhaladunk Zagyvarona széle mellett egészen a piros L
jelig.

12. Balra kanyarodunk a piros L jel(i Utra, haladunk a homokos folduton felfelé.

13. A tisztas elején a piros sav turistaut balrél torténd becsatlakozaval szemben jobbra kanyarodunk a kettes
koves felé (nem jelzett Ut, a régi fogaskerekii nyomvonala) és haladunk Salgébanya felé.

14. Salgébanyanan Toldi Uton haladunk a Szent Istvan templom felé.

15. A Templom utan enyhén balra fel az dsvényen.

16. A Medves hotel elétt balra fel a fennsik felé, majd kovetve a zdld-sarga turistautat a réviditd kis dsvényen at
haladunk a Medves Fennsikig.

17. A Fennsikon a Réti-kereszt felé haladunk, majd azt elhagyva a Mogyorési Kilatoig.

18. A Kilatd utan jobbra lefelé legurulunk Rénafaluba, majd a Ronai Uti Y elagazdban balra a kébuszmegallo felé,
majd a fé Gton Balra Ronabanya felé tekeriink. VIGYAZAT GEPKOCSIFORGALOM!

19. Rénabanyan az Orgona pressz6 épiilete utani Gton jobbra, kdvetjlik a Sarga Sav (nem sarga kereszt!)
Utvonalat a fakitermelési uton.

20. Figyelem! A Sarga sav a fakitermelési Ut felsébb szakaszan egy ponton nagyon enyhén letér balra a fak kdzé
és parhuzamosan halad egy kis dsvényen a foldut mellett! Erre kell haladni, figyelni kell a jelzést a fakon!

21. A sarga jelzésen haladva, megkertilve Szilvaskét, Szilvaskd-pusztan at legurulunk vissza a Cered felé vezetd
kézutig. VIGYAZAT GEPKOCSIFORGALOM!

22. Kozuton vissza balra feltekeriink Ronabanyara.

23. Az Orgona presszonal jobbra kanyarodunk a pihend parkolén at a Medves Fennsik felé a sarga sav
utvonalon, majd végig a Tehenesi Banyaté mellett egyenesen feltekeriink a Medvesi nagyelagazoig.

24. Nagy elagaz6 utan a Zéld Utrél rogton letériink enyhén jobbra a Medvesi Domonkos tet6 felé.

25. Menet kdzben a nagy maganyos fat jobbrol kerdljuk.

26. A Domonkostetdi erd6bdl kiérve a nagy rét sarkan balra fordulunk a vadaszles felé, elhaladunk az igy jobb
kézre es0 rét mellett majd elérjlik ismét a z6ld sav turadtvonalat.

27. Medvespuszta felé legurulunk a z6ldén, a hosszu egyenes kdves Uton.

28. A kétarat elhagyva onnan kb 600m-re éles jobbkanyarral, kovetve a Kébanya utcat, legurulunk Somoskd ala
(Mackokorrel szembeni irany), majd a temeté mellett feltekeriink Somoské kdzpontjaba, majd balra fordulunk.
29. A Bakancsos kocsma mellett enyhén balra fel, és a piros kerékparos utvonalon haladunk a Kozép-banyatd
iranyaba.

30. A Banyatavi elagazét elhagyva kévetjik a foldutat, nem tértink le kés6bb balra a Medves iranyaba, hanem
megyunk egyenesen a Salgébanya felé vezetd aszfaltut felé.

30. Az aszfalt utat lekeresztezve haladunk tovabb a szemkdzt indul6 folduton Salgoébanya mellett, annak északi
oldalan az erd6ben, egészen a Salgébanyai fels6 parkoldig.

30. A Parkolobdl a var felé indulunk a hivatalos tarautvonalat kvetve a kettévagott fatorzs, majd a fardka felé,



ehhez egy ponton le kell térnlink enyhén jobbra majd a szélesebb Utrol az Gsvényre a z6ld sav jelzést kdvetve.
30. A Rokanal jobbra, fel a var felé, majd a piros L jel(i utra jobbra letérve meredeken legurulunk a ,kdves-
gyOkeres”-en a nagy tisztasra(pihenépark). Figyelem ez XCO szintii szakasz!

31. Tisztasrol balra kanyarodunk a Roka, majd a nyul felé.

32. Nyulnal a Tatér arok felé az els6 egyenesebbik, nem jelzett uton megyiink jobbra le Salgdpusztaig.

33. A tatar arokban a kevésbé jératos, az arok bal oldalan 1évé utvonalon megyink le a zold sav jelzésen.

A meredek rovidité Utvonal a fak kozt tehat nem hasznalhaté! FIGYELEM! A z6ld sav vonalon egy kidél fatorzs
lesz utban, mely balrol kisebb ugratéssal kerilhetd!

34. A tatar arokbol kiérve a teniszpalya mellett haladunk a kis hidon at vissza a parkoloba.

35. A szegmens vége a teniszpalya mellett van, a hidnal mar nem kell rohanni!

Altalanos tudnivalok:

A Versenyben valé részvételhez nevezés sziikséges. Ennek hianyaban a szegmensen futott eredmények
érvénytelenek, a kerékparos nem min6sdil versenyzének.

A versenyszam lezarasi hataridejéig korlatlan szamban lehet probéalkozni, a lezaraskor a legjobb idéeredmény
szamit.

A Versenyen mindenki sajat felel6sségére egyénileg indul, az elszenvedett és/vagy okozott balesetekért
és miiszaki karokért, mindenki 6nmagaért felel!

A verseny nem szervezetten zart palyan zajlik, igy esetleges turistakkal, eqyéb akadalyokkal szamolni
kell, technikai és egészségligyi személyzet nincs!

A versenyzés soran be kell tartani az altalanos kozlekedési szabalyokat!

A verseny idémérését illeté technikai eredetil vitas helyzetekért a rendez6ség felelésséget nem vallal. A felmérés
pontossaga fiigg az alkalmazott technikatol. A STRAVA szegmens alapu id6méréshez ajanlott a kerékparos GPS
hasznélata, de a menet ingyenes mobilapplikaciéval is mérhet6. A versenyzéshez STRAVA profil sziikséges,
melynek elérési, létrehozasi lehet6ségei illetve minden egyéb tudnivalo weboldalunkon megtalalhatok:

http://www.salqotarjianihke.hu




